Kratke naloge za telovadbo tvojih moZganckov, ki jih lahko naredi$ pred zaletkom ucenja
ali pa vmes, ko potrebuje$ kratek odmor.

Sestavi poved, ki vsebuje samo besede na ¢rko M. (primer za poved na s: Sasa se

smuca.)

Pois¢i ¢im vec rim na besedo lonec.

ZapiSi 5 besed, ki se konc¢ajo na ¢rko O.

Avtorica: Janja BaSelj
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TRDI OREHI
Koliko kvadratov vidis?

Vidim kvadratov.

NAVODILA: Brez da bi svin¢nik dvignil s podlage nariSi 4 ravne Crte, ki gredo skozi vse
pike. Skozi vsako piko gre lahko le ena Crta. Ne pozabi, da lahko narides le 4 Crte in vse
morajo biti ravne. Vajo ponovi, dokler ne prides$ do reSitve.

SCCIAINA PEDACECINIA



NAVODILA: V mreZo 3x3 razporedi Stevilke od 1 do 9 tako, da bo seStevek Stevilk v
katerikoli smeri (navpi¢no, vodoravno in diagonalno) to¢no 15.
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SUDOKU

Odli¢na vaja za urjenje mozZganov. Izbira$ lahko med razli¢nimi teZavnostmi.

KLIK = http://sudokuonline.si/



http://sudokuonline.si/

PREVARA NA PRVI POGLED

PreriSi spodje vzorce na list papirja in dokon¢&aj risbo po svoje. Pri tem bodi ¢im bolj domiseln.

To NI srce.

To NI smreka ali bozicno drevesce.

SCCIAINA PEDACECINIA



To NI nogavica ali Skoren;.




e 1 skodelica ovsenih kosmicev e Srednje velika plasti¢na posoda

e | -3 banane e Skodelica

e Y% skodelice rozin, le3nikov, e Vilice
mandljev ali katerihkoli drugih o Pekat za peko piSkotov
oredkov, suhega sadja) e Peki papir

- (5 minut priprave in 15 minut pecenja)

Prizgi pecico in jo ogrej na 180 stopinj. V srednje veliki posodi z vilicami dobro pretlai
banane. Ce so banane trde, jih lahko zmiksa$ s paliénim me$alnikom. Pretladenim bananam
dodaj ovsene kosmice in preostale sestavine, ki si jih izbral. Vse skupaj dobro premeS3aj, da
dobi§ gosto maso. Pekac obloZi s peki papirjem. S pomocjo Zlicke polagaj kupcke na peki
papir. Lahko delaS manjSe ali velje kupcke. Dobiti bi moral priblizno 12-15 piSkotov. Z
vilicami kup&ke rahlo potlaci. Peci jih priblizno 15 minut. Ko jih vzames iz pecice, bodo piskoti
Se mehki, zato pocakaj, da se ohladijo. Dober tek ;)

SeCIRNA PEDAGRGINIA



DOMACI PLASTELIN

Sestavine za domaci plastelin:
e | skodelica moke

Pol skodelice soli

| skodelica vode

2 Zlici olja

1 pecilni prasek

Barvo za hrano (po Zelji)
Priprava:

» V kozico daj suhe sestavine (moko, sol, pecilni prasek) in prilij vodo.
o Kuhaj na srednjem ognju in neprestano mesaj. Masa se bo pocasi zacela strjevati -
takrat ogenj malo zmanj3aj.
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« Ce uporabi$ tudi barvo, jo dodaj proti koncu kuhanja. Ko se za&ne odbijat od posode,
meSaj Se malo dokler ne dobi$ kompaktnega testa - plastelin. PreloZi ga na peki papir,
spodaj pa podloZi desko. Pusti ga 5 minut, da se ohladi.

« Ohlajen domaci plastelin zgneti, da dobi gladko obliko.

Avtorica: Martina Grdi¢
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